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ORGANIZAÇÃO PROPONENTE 
Nome: NUMEC - Núcleo Metropolitano de Esportes e Cidadania (Projeto Bora Lá) 
CNPJ nº 11.221.114/0001 – 88 

DESCRIÇÃO DA ORGANIZAÇÃO 
 
Presidente: Dayane Cristina Silva 
RG: 48.688.731-5 
CPF: 351.959.348-35 

 
Sede da Entidade: Rua: Dilma Taipina Pedro, n°125 bloco 24 apto 02 - Bairro 
Samaritá - São Vicente/SP CEP:11345-412. 
Endereço do Serviço: Rua: Alexandre Figueiredo e Cunha, n° 01 Conjunto 
Habitacional Tancredo Neves III - São Vicente/SP - CEP: 11350-520. 
Telefone: (13) 97417-2815 / 99727-3774 / 98115-8495 
E-mail: projetoborala.tancredoneves@gmail.com, contato@numec.com.br 

 
Nº Inscrição no CMAS: 31 
Mandato da Diretoria: 2021/2025 

 
Técnico Responsável: Adriana de Araújo Silva 
Órgão de Classe: CRESS 60285/SP Função: Assistente Social 

PÚBLICO ALVO: 

Crianças e adolescentes de ambos os sexos, de 15 a 17 anos e 11 meses, 
residentes no município de São Vicente/SP. Encaminhados pelo Centro de 
Referência da Assistência Social (CRAS) Jóquei, Vila Margarida e São Vicente 

 
RELATÓRIO DE AVALIAÇÃO DE ATIVIDADES 

Termo de Colaboração n.º 05/2021 
CRAS JOQUEI - 01 Coletivo de 15 a 17 anos 

Processo Administrativo nº 19.539/2020-2 

 
PERÍODO DE REFERÊNCIA: SETEMBRO/2021. 

 

ÓRGÃO EXECUTOR: 
Prefeitura Municipal de São Vicente 
SEAS - Secretaria de Assistência Social 

SERVIÇO/PROGRAMA/PROJETO 
SCFV - Serviço de Convivência e 
Fortalecimento de Vínculos 

INSCRIÇÃO CMAS Nº 31 PÚBLICO ALVO: 30 
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OBJETIVO GERAL: 
 

Buscar fortalecer os vínculos familiares e comunitários por meio de ações 
preventivas, a promoção do desenvolvimento das potencialidades gerando 
autonomia e protagonismo através da troca das experiências e integração entre os 
participantes das oficinas e comunidade. 

 
OBJETIVO ESPECÍFICO: 

 
- Objetivos do SCFV ofertado a adolescentes de 15 a 17 anos: 

1. Complementar as ações da família e da comunidade na proteção e 
desenvolvimento de adolescentes para o fortalecimento dos vínculos familiares e 
sociais; 
2. Assegurar espaços de referência para o convívio grupal, comunitário e social e o 
desenvolvimento de relações de afetividade, solidariedade e respeito mútuo; 
3. Possibilitar a ampliação do universo informacional, artístico e cultural dos 
adolescentes, bem como estimular o desenvolvimento de potencialidades, 
habilidades, talentos e propiciar sua formação cidadã; 
4. Propiciar vivências para o alcance de autonomia e protagonismo social; 
5. Estimular a participação na vida pública do território e desenvolver competências 
para a compreensão crítica da realidade social e do mundo moderno; 

em especial aos que se encontram em situação prioritária, definidas no Serviço de 
Convivência e Fortalecimento de Vínculos pertencente ao eixo da Proteção Social 
Básica definido na Tipificação Nacional dos Serviços Socioassistenciais 
(Resolução CNAS nº 109/2009 e Resolução CNAS nº 01/2013). 

 
Adolescentes de 15 a 17 anos e 11 meses, em especial: 

 Adolescentes e jovens pertencentes à família de programas de transferência de 
renda; 

 Adolescentes egressos de medidas socioeducativa de internação ou em 
cumprimento de outras medidas socioeducativas em meio aberto; 

 Adolescentes em cumprimento ou egressos de medida de proteção do Estatuto 
da Criança e do Adolescente (ECA-1990); 

 Adolescente do Programa de Erradicação do Trabalho Infantil (PETI) ou 
adolescentes egressos ou vinculados a programas de combate à violência e ao 
abuso e à exploração sexual; 

 Situação de abuso e/ou exploração sexual; 

 Adolescentes de família com perfil de programas de transferência de renda; 

 Adolescente com deficiência, em especial beneficiários do BPC; 

 Adolescentes fora da escola. 
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JUSTIFICATIVA SCFV EM TEMPOS DE PANDEMIA 

 
A metodologia utilizada no Serviço de Convivência e Fortalecimento de 

Vínculos está pautada na construção coletiva, buscando construir caminhos de 
entendimento do usuário enquanto sujeito de direito, de transformação social e 
comunitária. 

Nesse contexto, com a chegada do período de pós-pandemia, se faz cada 
vez mais necessário, que os serviços socioassistenciais se reestruturem a fim de 
possibilitar maior inserção dos usuários nos territórios mais vulneráveis da cidade. 

Nesse sentido, levando em conta as características sociais do território do 
CRAS JÓQUEI CLUB (Dique do Caxeta, Jardim Nosso Lar, Sá Catarina, Dique do 
Piçarro, Jóquei Clube, Pompeba, Sambaiatuba, entre outros), o SCFV buscou 
fortalecer os vínculos entre os membros de uma família, bem como do sujeito e sua 
família com a comunidade. Contribuindo assim, para ampliação do acesso a 
direitos, no desenvolvimento biopsicossocial e de suas potencialidades e ainda, no 
desenvolvimento da autonomia e exercício do protagonismo. 

Coletivo: Dança e Expressão Corporal “Ritmos” 
 

Objetivo: Fomentar a crítica social, a construção da autonomia, a elevação 
da autoestima, o fortalecimento e empoderamento dos beneficiários do SCFV, 
questionamento de valores preestabelecidos, padrões repetitivos e modismos, a 
diferença entre gêneros, o domínio corporal e a ritmicidade que pode contribuir 
para as ações do cotidiano, auxiliando em atividades do dia a dia; 

Descrição: Atividade realizada um (1) vez na semana, atividade com 
duração de duas (2) horas, com grupos de até 30 adolescentes. 

Com horário de: Quinta – das 16 horas e 18 horas. 

AÇÕES E ATIVIDADES DESENVOLVIDAS: 

 
No mês de referência foi dado continuidade nas atividades previstas no Plano 

 

 

 

 
DESCRIÇÃO DO COLETIVO: 

 

 

6. Possibilitar o reconhecimento do trabalho e da educação como direitos de 
cidadania e desenvolver conhecimentos sobre o mundo do trabalho e competências 
específicas básicas; 
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de Trabalho com os 1 (hum) coletivo de 15 a 17 anos o Coletivo de Dança e 
Expressão Corporal “Ritmos”, com horários por uma vez na semana. 

No mês presente foi perceptível a dificuldade de manter a oficina com 
mudança do professor de dança. Porém, mediante avaliação foi decidido a 
mudança das atividades para a “Oficina Trocando Ideias”, pois, a idade tem 
demonstrado difícil vinculo mediante horário escolar, busca por vaga de trabalho ou 
desafios pós pandemia com a falta de atividade. 

A OSC com a equipe técnica do Serviço Social e Pedagogia, vem realizando 
o trabalho com as famílias do SCFV através dos coletivos utilizando como 
ferramenta a roda de conversa e o atendimento social por meio do WhatsApp, 
presencialmente na OSC ou quando necessário por visita domiciliar. 

E de modo online realiza atendimentos aos usuários e familiares, por meio de 
chamadas de vídeo, por mensagens de textos pelo WhatsApp e por contato 
telefônico, realiza plantão social na Instituição e nos polos de atendimento do 
SCFV, com horários pré-estabelecido para a realização dos diálogos necessários 
para a orientação, encaminhamento e escuta dos usuários. 

O grupo com os pais e responsáveis pelo WhatsApp está sendo mantido, 
para facilitar a troca de informações sobre os horários dos atendimentos, os vídeos 
postados, repassarem recados e tudo o que for pertinente e de interesse de todos e 
para disseminação de informação confiável e pertinente ao SCFV. 

Os prontuários estão sendo atualizados pela equipe técnica do Serviço 
Social, com inclusão da ficha social e da ficha do SCFV, sendo realizada a 
entrevista para identificar demanda social. 

Sendo utilizados como aporte os temas transversais que demonstram o 
conjunto de questões sociais que são objetos de atenção e reflexão. Os temas 
escolhidos a serem trabalhados em todos os territórios a partir dos coletivos pelos 
técnicos do SCFV em suas rodas de conversa e no Coletivo Trocando Ideias. 

Foi ofertado aos beneficiários do SCFV desse coletivo no presente mês uma 
ação conjunta com outros atores da região (Girlup, Ong Caiçara), no qual foi 
possível refletir, discutir e conhecer a legislação municipal a respeito da “Pobreza 
Menstrual”, e os dados quantitativos e qualitativos da temática, assim como, pode- 
se informar e orientar sobre diversos assunto referente ao tema. 

Os temas desenvolvidos no SCFV: 

 Semana de 01 a 10 de setembro: 
Quem são os sujeitos de direitos da assistência social? 

 Semana de 13 a 17 de setembro: 
Vamos conversar sobre o SCFV? 

 Semana de 20 a 24 de setembro: 
As oficinas de atividades e os temas transversais. 

 Semana de 27 a 30 de setembro: 
Diálogos: O retorno ao ambiente escolar pós pandemia. 

 
A interlocução direta com a técnica de referência do CRAS Jóquei Clube – 

Ticiane, vem nos auxiliando a traçar o caminho do SCFV, atualmente foi realizada a 
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matrícula dos beneficiários nos coletivos e o encaminhamento dos usuários para o 
CRAS a fim de solucionar demandas diversas, como inclusão no CadÚnico, para a 
obtenção do Número de Inscrição Social – NIS, atualização do CadÚnico, entre 
outros. 

Os técnicos do SCFV da OSC NUMEC – Projeto Bora Lá estão realizando: 
•Orientação Social/Informação/ 
•Participação Social e Mobilização da Comunidade 
•Acionar/Notificar Conselho de Direito 
•Emissão de Documentos 
•Fortalecimento de Vínculos 
•Assistência Social - CRAS 
• Atendimento social e pedagógico; 
• Identificando demanda; 
• Realizando encaminhamentos; 
• Relatório de atividades; 
• Relatório instrumental; 
• Relatório anual; 
• Atualização de prontuários; 
• Atendimento técnico à usuário e a família por contato telefônico; 
• Articulação com a rede socioassistencial; 
• Articulação com a rede de saúde e outros serviços; 
• Avaliação de conteúdo virtual; 
• Orientações técnicas à equipe de referência do SCFV; 
• Articulação com CMAS; 
• Reunião mensal com CMAS; 
• Reunião e planejamento semanal e mensal (Equipe SCFV – Coordenação, 

Técnicos, Orientadores Sociais); 
• Devolutivas técnicas individuais; 
• Busca ativa de usuários para formar os coletivos; 

 
JUSTIFICATIVA AULAS DE DANÇA 

 

A flexibilidade corporal, se exercitada durante a idade infantil e na 
adolescência, proporciona uma vida saudável e o um desenvolvimento correto das 
articulações. Além disso, exercícios físicos como a dança também estimulam a 
coordenação motora e disciplina e, quando alinhados a ações lúdicas, os resultados 
podem ser ainda mais satisfatórios. 

A Dança é, provavelmente, uma das formas mais antigas de expressão e de 
comunicação humana. Primeiramente apenas usando o recurso da gestualidade 
para, a seguir, acompanhar o ritmo precaucionado. Desse modo a Dança é, antes 
de tudo, companhia, testemunha e expressão da história humana. Ela só depende 
do corpo e da vitalidade humana para cumprir sua função enquanto instrumento de 
afirmação de sentimentos, emoções e experiências humanas. 

USO DAS MÍDIAS DIGITAIS 
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Levando em conta a necessidade de isolamento social, mesmo com o 

avanço da vacinação em nossa cidade, o SCFV adotou a estratégia de atendimento 
híbrido, atendendo de forma presencial e remota. Utilizando as redes mais 
populares e de fácil acesso, que têm sido o WhatsApp e o Facebook. Esse contato 
foi efetuado através de grupos e de forma individual, garantindo um espaço de 
escuta especializada e possibilitando maior interação entre as famílias atendidas. 

 
INSERÇÃO NO CADASTRO ÚNICO 

 

Em ano de pandemia um dos desafios enfrentados pela população usuária 
do SUAS foi a atualização ou inscrição no CadUnico, sendo assim, existem alunos 
sem o Número de Inscrição Social – NIS na listagem geral. 

Após levantamento dos beneficiários do SCFV, foi realizada interlocução com 
técnica de referência e entrega de listagem de usuários constando nome do 
beneficiário, data de nascimento, nome da mãe e NIS para a inclusão no sistema do 
CadÚnico. 

Referente ao número de usuários sem o Número de Inscrição Social – NIS, 
devido dificuldades de acesso por diversos motivos, muitos não possuem o número 
de inscrição, após levantamento de demanda no mês presente para que no mês 
posterior seja realizado a inclusão no sistema deles ao CRAS de referência. 

Em ano de pandemia um dos desafios enfrentados pela população usuária 
do SUAS foi a atualização ou inscrição no CadÚnico, sendo assim, existem alunos 
sem número do NIS na listagem geral, haja vista, termos utilizado o app do governo: 
https://meucadunico.cidadania.gov.br/meu_cadunico/index.php e pelo aplicativo 
Caixa Tem. 

Porém, seguimos orientando a busca por atendimento no CRAS do território 
do usuário como protocolo do trabalho social pelo Serviço Social da OSC NUMEC – 
Bora Lá. 

Os endereços eletrônicos da Entidade OSC NUMEC – Projeto Bora Lá: 
https://www.facebook.com/365448650518680/ 
https://instagram.com/projetoborala?igshid=70ninqtk9mhm 
https://www.facebook.com/numec.com.br 
www.numec.com.br 

 
Ações referentes ao território do CRAS Jóquei executado na OSC NUMEC – 
Projeto Bora Lá: 

 
1. Reunião com a técnica de referência do CRAS Jóquei: 

No mês de Jóquei, foi discutido conjuntamente a técnica de referência do 
CRAS Jóquei Clube a assistente social Ticiane Bueno como seria realizado o fluxo 
de atendimento, no qual se definiu o encaminhamento de demandas sociais a partir 
de entrevistas com beneficiários do SCFV, para a realização do referenciamento 
dos usuários no CadUnico. 
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Foi sugerido por técnica de referência a possibilidade de agendamento dos 

usuários sem referenciamento no CRAS Jóquei com realização de atendimento 
social no equipamento e visita da técnica no território do bairro Tancredo Neves. 

Por meio de contatos periódicos com os técnicos responsáveis pelo SCFV, 
foi realizado o atendimento das famílias, assim buscando o atendimento integral dos 
beneficiários. 

O fluxo será realizado com a utilização de encaminhamentos para a 
referência e para a contrarreferência, sendo realizada também por e-mail, 
WhatsApp e contato telefônico. O envio mensal da listagem dos usuários para a 
técnica de referência do SCFV e contato permanente com a mesma, para verificar 
possíveis demandas. 

 
2. Identificação e encaminhamento de demanda ao CRAS Jóquei: 

 
Foi realizado pelos técnicos do Serviço Social atendimento social, por meio 

de entrevista durante matrícula dos beneficiários dos coletivos. 
Assim como, foi preenchida a ficha social da OSC, a ficha do SCFV e 

entregue o encaminhamento das famílias que deveriam realizar o referenciamento 
no CRAS. 

Durante todo mês obtivemos interlocução direta por meio de e-mail ou 
WhatsApp com a Coordenação do CRAS Jóquei Clube e a Técnica de Referência 
Ticiane. No qual foram encaminhados casos para atendimento social de modo 
direto por WhatsApp, sendo realizado discussão de caso e encaminhamento. 

 
3. Planejamento das atividades: 

 
O planejamento das atividades é traçado por meio de reunião com equipe 

para o melhor desenvolvimento das ações com os usuários: 
Observando os três eixos orientadores do SCFV, sendo eles: 

 

 Eixo convivência social: as ações e atividades objetivam estimular o 
convívio social e familiar, aspectos relacionados ao sentimento de 
pertença, à formação da identidade, à construção de processos de 
sociabilidade, aos laços sociais, às relações de cidadania etc. 

 

 Eixo direito de ser: atividades que visam estimular o exercício da 
infância e da adolescência, de forma que promovam experiências que 
potencializem a vivência desses ciclos etários em toda a sua 
pluralidade. 

 

 Eixo participação: atividades que tem como foco estimular a 
participação dos usuários nas diversas esferas da vida pública, a 
começar pelo Serviço de Convivência e Fortalecimento de Vínculos, 
passando pela família, comunidade e escola, tendo em mente o seu 
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desenvolvimento como sujeito de direitos e deveres. 
 

Rodas de Conversa: 
 

Realizada roda de conversa com alunos a fim de estimular tomada de 
decisões e escolhas, incentivando o desenvolvimento da autonomia, protagonismo 
e cidadania. 

 
Trocando Ideias: 

 
Diálogo reflexivo com técnicos do Serviço Social sobre diversos temas, por 

meio de interesses compartilhados e de situações vivenciadas pelo grupo 
participante dos coletivos - respeitando os ciclos de vida - e possibilitando a 
compreensão do indivíduo inserido num determinado ambiente, além da 
possibilidade de intervenções diversas. 

Fotos das atividades dos Coletivos mês de SETEMBRO/2021: 
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AÇÕES/ATIVIDADES Quantidade 

Acolhida 10 

Referenciamento 02 

Atualização cadastral 12 

Visita Institucional 03 

Visita domiciliar 06 
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Fornecimento de doações (camisetas, tênis, chinelo) 01 

Fornecimento de uniformes 00 

Encaminhamento para inclusão/atualização CAD ÚNICO 02 

Encaminhamento para retirar documentos pessoais 00 

Encaminhamento para realização carteirinha (transporte) 02 

Contato com a rede de serviços Inter setorial (Saúde, Educação, 
Esporte e Lazer, Cultura, entre outros). 

04 

Contato com a rede de serviços socioassistencial (entidades, 
Assistência Social, CRAS, CREAS) 

04 

Atendimento Psicossocial com os usuários (Via chamada de 
vídeo) 

04 

Atendimento Psicossocial com a família (Via ligação- Whatsapp) 01 

Atendimento Psicossocial com a família (Na entidade) 01 

Reunião de discussão de casos ou realização de ações coletivas 
com o CRAS 

02 

Reunião de discussão de casos ou realização de ações coletivas 
com o CREAS 

00 

Reunião com a Diretoria da entidade 00 

Reunião de equipe S.C.F.V. 04 

Reunião de pais e responsáveis 02 

Reunião Monitoramento – Sec. Assistência e Desenvolvimento 
Social 

00 

Reunião C.M.A.S. 02 

Reunião C.M.D.C.A. 01 

Reunião CRAS 02 

Reunião Comissão de Análise- C.M.A.S. 01 

Encaminhamento solicitação Cesta Básica- CRAS 02 

Orientações para solicitação com benefício (Cesta Básica) – 
CRAS 

02 

Capacitação da equipe do S.C.F.V. 00 

  

AÇÕES COLETIVAS E OFICINAS SCFV  

Confraternização (aniversariantes do mês) 01 

Ação coletiva em conjunto com o CRAS 02 

Ação com as famílias 03 

Passeios, Feiras, Exposições, Eventos Culturais, Cinema etc. 00 

Oficina de Dança 00 
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Atividade Coletiva- Equipe 03 

Total de vídeos publicados via Redes Sociais 06 

 
LISTAGEM DOS ALUNOS DO COLETIVO DA DANÇA 

SCFV - CRAS JÓQUEI 
 

LISTA MENSAL DANÇA – SETEMBRO/2021 

Turmas: As quartas feiras das 16 horas às 18 horas 
Professor: Renan 

Nº Criança/Adolescente Data 
Nascimento/ 
NIS 

Responsável/NIS Benefício Inserção 

01 Kethelin Cristiny da 
Silva Ribeiro dos 
Santos 

24/08/2005 Ana Cristina da 
Silva Ribeiro 
16137927963 

  

02 Maria Eduarda Aragão 
dos Santos 
16/10/2006 

16/10/2006 Daniela Aparecida 
da Silva Santos 
12881277936 

  

03 Pedro Henrique Aragão 
dos Santos 
04/02/2005 

04/02/2005 Daniela Aparecida 
da Silva Santos 
12881277936 

  

04 Renan Fernandes dos 
Santos 

29/05/2006 Mirley Fernandes 
Santana 
13187648893 

  

05 Renato Lopes Mendes 20/11/2004 
16642334192 

Claudia Lopes da 
Silva 
12554157954 

  

06 Richard Moraes Silva 25/06/2005 
16688739063 

Helen Moraes 
Gomes 
13632177774 

  

Observação: Totalizando: 06 usuários 

Estamos em fase de inserção dos beneficiários, abrimos aulas 
experimentais e estamos buscando adequar horários para maior 
aderência dos usuários ao SCFV. 

 
 
 
 
 
 
 
 

 

ADRIANA DE ARAÚJO SILVA DAYANE CRISTINA SILVA 
ASSISTENTE SOCIAL  PRESIDENTE NUMEC 

CRESS: 60285/SP 
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